
TEMOIGNAGE DE MADAME JOUET : microkiné et névralgie pudendale 

 

Après des mois et des années de souffrance, un médecin a enfin pu mettre un 

nom sur mes douleurs : « névralgie pudendale » 

 

Suite à cela : examens et traitements, IRM, entretiens au centre neurologique 

de Nantes, infiltrations au Centre anti douleurs…….sans résultat. 

 

Sur les conseils d’un kiné, je suis entrée en contact avec un micro 

kinésithérapeute à Tours. 

Une seule visite à son cabinet le 29 avril 2005 a permis à mon corps de se 

dénouer. 

Résultat : un abcès sur la cicatrice de l’épisiotomie pratiquée 40 ans 

auparavant !!! 

Cet abcès a mûri, a été incisé et après quelques semaines de souffrance, toutes 

mes douleurs ont disparu. 

 

Quelle chance, je suis guérie !!!!! 

 

Il s’agit bien entendu d’un cas personnel. Depuis ce temps, je revis enfin et 

j’apprécie énormément. Je souhaite que toutes les personnes atteintes de cette 

maladie trouvent une solution à leur problème. 

Nul ne doute que chacun est différent et je n’ai pas la prétention d’avoir trouvé 

le remède miracle…. Mais c’est le mien et j’apprécie. 

 

J’ai déjà fait part de mon cas à l’association, il y a plus de 2 ans, aucune suite n’a 

été donnée. Probablement ne m’a-t-on pas crue. Je ne souhaite que conseiller, 

recherche et adresser les malades à des personnes compétentes. 

Ces personnes existent. 

 

Courage et confiance à ceux et celles qui souffrent. 

 

Je suis de tout cœur avec vous. 

 

Marie France 


